Angebote ,,Geistlicher Ort Hofheim*

,Dem Leben auf der Spur*
Spiritualitat unterwegs — Spiritueller Wandertag

Unterwegs sein in der Natur — sich selbst und die Mitwelt wahrnehmen und nachspuren, wie
ich getragen bin. Dazu mdchte der spirituelle Wander-Tag einladen und ermutigen.

Mitbringen:  Tagesrucksack, gutes Schuhwerk, Sonnenschutz bzw. Regenschutz. Proviant
(Verpflegung und Getranke) fur unterwegs bringt jede*r mit.

Elemente: Ubung zum Ankommen, Impuls, Zeit fur Stille unterwegs, Starkung in Mahl
und Gesprach, Segens-Ritual zum Abschluss

Kosten: € 30,00

Treffpunkt:  Haus vom Guten Hirten, Maria-Droste-Saal. Naheres zum Weg und Ziel
erfahren Sie in einem Infoschreiben nach Anmeldung

Begleitung:  Norbert Lammers, Franziskaner

Anmeldung: kontakt@geistlicher-ort-hofheim.de

Termine: 09.03./08.06. / 14.09., jeweils 10-17 Uhr

05.-09.08., Mo 18:00 - Fr 11:00
,,Jlch werde sie heilen und ihnen Fille von Frieden und Treue gewahren.” (Jer
33,6) - Sommerexerzitien mit Einzelbegleitung und Gemeinschaftselementen

Heil werden und heil sein sind grundlegende Sehnsiichte eines jedes Menschen. Die
Bibel spricht in vielen Texten vom heilenden Gott. Bereits zu Beginn seines Wirkens macht
Jesus deutlich, dass Gott ihn gesandt hat, ,damit ich den Armen eine frohe Botschaft bringe;
damit ich den Gefangenen die Entlassung verkiinde und den Blinden das Augenlicht; damit
ich die Zerschlagenen in Freiheit setze“ (Lk 3,18 f.) Vor allem der Gekreuzigte und
Auferstandene ist fir Glaubende das Zeichen, dass Heilung geschieht in der Begegnung mit
ihm.

Im Gebet und in der personlichen Begleitung der Exerzitien durfen Wunden angeschaut und
dem heilenden Gott hingehalten werden. J.

Elemente: Impulse aus den Erzahlungen der Bibel und aus anderen geistlichen Quellen,
Anregungen fur das personliche Gebet, durchgangiges Schweigen, tagliches
Begleitgesprach, Gottesdienste

Begleitung:  Ricarda Moufang, Exerzitienbegleiterin, Frankfurt a.M.,

Helmut Schlegel, Franziskaner, Meditations- und Exerzitienbegleiter, Hofheim

Ort: Bildungs- und Exerzitienhaus Kloster Salmunster,

Franziskanergasse 2, 63628 Bad Soden-Salmunster

Anmeldung: bitte per Mail an
helmut.schlegel@franziskaner.de mit Angabe ihrer Kontaktdaten oder an
Bildungs- und Exerzitienhaus Kloster Salmuinster; Franziskanergasse 2,
63628 Bad Soden-Salmunster, Tel.: 06056 9193-10; E-Mail:
buero@bildungshaus-salmuenster.de

Kosten: 440 € (incl. U/VP)
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