
HANDREICHUNGEN 
ZUR 

ENERGIEEINSPARUNG
- Kirchengemeinden -



Verordnung zur Sicherung 
der Energieversorgung 

über mittelfristig 
wirksame Maßnahmen 

Verordnung zur Sicherung 
der Energieversorgung 

über kurzfristig wirksame 
Maßnahmen 

ALLGEMEINE HINWEISE

- frühzeitige Kommunikation der Maßnahmen an die Kirchengemeindemitglieder

- wenn möglich Planungen von Veranstaltungen außerhalb der Heizperiode

- Anpassung der Nutzungsentgelte für die Vermietung von Räumen

Weitere Verordnungen und Handreichungen
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Verantwortungsbewusstes 
Temperieren von Kirchen 
im Winter 2022/2023 der 

Bistümer

Energiesparhinweise des 
Bundes



EMPFEHLUNGEN ZUR ENERGIEEINSPARUNG
HANDREICHUNG KIRCHENGEBÄUDE - HEIZPERIODE 2022/23

- vollständige Schließung von Kirchengebäuden
- aus der Nutzung nehmen – Heizung ausschalten – frostsicher machen

- Gottesdienste in kleinere und effizient zu beheizende Räumlichkeiten verlegen - Fahrdienste einrichten

- bei Weiternutzung Kirchengebäude 
- Heizungsanlage komplett ausschalten

- Überwachung Luftfeuchtigkeit (Schimmel) und Raumtemperatur (Frostschäden) – richtiges Lüften

- bei Weiternutzung Kirchengebäude mit zwingend notwendiger Beheizung 
- Raumtemperatur max. 5 Grad

- Überwachung Luftfeuchtigkeit (Schimmel) und Raumtemperatur (Frostschäden) – richtiges Lüften

- auf weiteres Hochheizen für Gottesdienste und Veranstaltungen verzichten

- grundsätzlich Heizungseinstellungen auf Energieeinsparung prüfen und einstellen lassen

- Gebäudeanstrahlung ausschalten – Verkehrssicherungspflicht beachten
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EMPFEHLUNGEN ZUR ENERGIEEINSPARUNG 
HANDREICHUNG GEMEINDEHÄUSER/-ZENTREN , PFARRHÄUSER - HEIZPERIODE 2022/23

- Gebäude / -teile, wenn möglich vorübergehend aus der Nutzung nehmen

- Absenken der Raumtemperatur 
- Gemeindehäuser/-zentren auf max. 12-19°C je nach Nutzung
- Pfarrhäuser auf max. 19°C
- weitergehende Raumtemperatursenkung in Nebenräumen (z.B. Lager, Küche, Sanitärbereich) prüfen

- grundsätzlich Heizungseinstellungen auf Energieeinsparung prüfen und einstellen lassen

- Heizkörper entlüften, nicht abdecken oder verstellen

- Türen geschlossen halten - Dichtigkeit von Fenster und Türen überprüfen
- richtig lüften

- Stoßlüftung 2-3 mal pro Tag je 5-10 Minuten - Fenster nicht dauerhaft kippen

- Kühlschranktemperatur drosseln (7° Kühlschrank, -18° Gefrierfach) oder ausschalten

- dezentrale Warmwasserbereitung für Handwaschbecken ausschalten

- Gebäudeanstrahlung ausschalten – Verkehrssicherungspflicht beachten

07.10.2022 4



EMPFEHLUNGEN ZUR ENERGIEEINSPARUNG
HANDREICHUNG KITAS IN DER HEIZPERIODE 2022/23

- Raumtemperaturen wie folgt anpassen
- allgemeiner Richtwert 20°C, ideal für Kleinkinder 21°C bis 22°C, in Waschräumen 24°C, im 

Wickelbereich mindestens 24°C, in Schlafräumen 18°C, im Speiseraum 21° C, im Büro der Leitung 
mindestens 20°C, im Pausenraum mindestens 21°C, im Raum für Elterngespräche zwischen 20-22°C 
(Empfehlungen Unfallkasse, DGUV)

- grundsätzlich Heizungseinstellungen auf Energieeinsparung prüfen und einstellen lassen

- Heizkörper entlüften, nicht abdecken oder verstellen

- Türen geschlossen halten - Dichtigkeit von Fenster und Türen überprüfen

- richtig lüften
- Stoßlüftung 2-3 mal pro Tag je 5-10 Minuten - Fenster nicht dauerhaft kippen
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