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Liebe Schwestern und Briider,

was man einem Kind nicht erklaren kann, das hat flir das Leben und Wachsen eines Menschen wenig Relevanz. Nun
gibt es aber wichtige Dinge, die lassen sich nicht so einfach erklaren. Heute etwa: Wir feiern das Grundbekenntnis
der Christen, das uns von anderen Religionen unterscheidet. Gott ist einer in drei Personen, er ist Vater und Sohn und
Geist. Aber wie erklare ich mir das? Und: Wie erklaren wir es anderen? Wie wiirden Sie es lhrem Kind, lhrer Enkelin
sagen?

Wir tun uns nicht erst heute schwer damit, dieses Glaubensgeheimnis zu ergriinden. Schon vom groBen Bischof Au-
gustinus (354-430) erzahlt man sich diese Geschichte: Er ging, als er sein Buch Uber die Dreifaltigkeit vorbereitete,
wieder einmal grilbelnd an der Kiste entlang. Da sah er ein Kind, das schopfte mit einem kleinen Becher Wasser
aus dem Meer. Und ihm standen die Tranen in den Augen. Da fragte der Bischof: ,Warum bist du so traurig?” ,Ich
mochte das Meer ausschdpfen und kann es nicht”, bekam er zur Antwort. Da fiel es Augustinus wie Schuppen von
den Augen: Wie kann ein Mensch Gott mit seinen Sinnen und seinem Verstand fassen wollen? Und er ging erleichtert
nach Hause.

Wer hat nun wem auf die Spriinge geholfen? Eher ein Kind dem groBen Redner und Denker ... Aber das Bild wiirde
auch Kindern helfen zu verstehen, wie unendlich groB und unfassbar unser Gott ist. Doch weit sind wir damit noch
nicht gekommen. Lassen Sie uns den Versuch wagen, das Geheimnis des dreifaltigen Gottes ,kinderleicht” zu neh-
men. Eine andere Geschichte mag uns auf die Spriinge helfen: Der kleine Nico im ersten Schuljahr begann plétzlich
zu weinen. Er schien untrostlich. Die Lehrerin wollte den Grund wissen. ,Ich habe vergessen, wie meine Mutter aus-
sieht.” Die anderen lachten. Nur die Lehrerin war offenbar sensibel genug und schickte den Kleinen nach Hause. Er
solle nachsehen, wie das Gesicht der Mutter aussieht. Dann kam er zuriick und malte Buchstaben, einen schoner als
den anderen.

.Ich habe vergessen, wie Gott aussieht.” Trifft das nicht heute auf viele Menschen zu, auch auf viele Christinnen und
Christen? Was macht im Leben Sinn? Wofir lohnt es sich zu leben? Es muss doch mehr geben als Arbeit, Verantwor-
tung und ein wenig Vergniigen. Solche Fragen stacheln auch heute an, spirituell und religios auf die Suche zu gehen —
vermutlich nicht weniger als in friiheren Zeiten. Menschen suchen Gott. Manche nennen ihn Erfolg, manche Leistung,
manche Fitness, manche Familie, manche ehrenamtlichen Einsatz. Etliche schlieBen sich fernen oder neuen Religionen
an, weil die alten so verbraucht aussehen und die Kirchen so kraftlos dastehen. Manche geraten bei ihrer Suche
in die Fange ausbeuterischer Systeme: Die Scientology-Church etwa oder die Pfingstkirchen in Lateinamerika sind
langst als Machtmonopole mit wirtschaftlichen Interessen und mit manipulativen Methoden entlarvt. Eines ist
den echten
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religiosen Bewegungen unserer Tage gemeinsam: Menschen suchen nach Erfiillung, indem sie sich an urspriinglichen
Werten und an Urbildern orientieren. Viele kommen gar nicht darauf, dass sie ihr eigenes Urbild in sich tragen. Denn
jeder Mensch ist nach dem Bild und Gleichnis Gottes geschaffen. Wir sind als Geschopfe auch Kinder Gottes — dem
unsichtbaren Geheimnis verwandt, das unsere Welt geschaffen hat und im Dasein halt. Darum streben wir doch ein
Leben lang nach Liebe, Gnade und Gemeinschaft (vgl. 2 Kor 13,13). Die Heilige Schrift wiirde sagen: Darin besteht
das eigentliche Drama in der Geschichte Gottes mit uns Menschen, dass wir uns so weit von Gott entfernten, dass
wir vergessen hatten, wie Gott aussieht.

Liebe Schwestern und Briider, der Dreifaltigkeitssonntag rundet den groBen Bogen ab, den wir im Kirchenjahr gegan-
gen sind: Wir haben das Leben Jesu gefeiert, seine Geburt, seine Taufe, sein Auftreten in Worten und Taten, seinen
Tod und die unglaubliche Erfahrung, dass er lebt, dass er Jlinger sammelt und sendet, eine Kirche ins Leben ruft und
mit Heiligem Geist begabt. Dieser Jesus ist das Bild Gottes, das eindeutig erkennen lasst, wie Gott aussieht. Mit jeder
Faser seiner Existenz hat er gezeigt, wie Gott ist; dass er die Liebe ist. Und er wirbt instandig darum, dass wir uns
diesem Gott anvertrauen. All denen, die Gott vergessen haben, zeigt Jesus das barmherzige und langmditige (vgl. Ex
34,6) Angesicht des Herrn. Das ist der Grund, warum er Mensch wurde. Wir nennen ihn im Glaubensbekenntnis mit
Recht ,den Sohn” des Vaters, denn er ist ganz aus Gott, er ist selber Gott — Gott, der uns zu Téchtern und Sohnen
Gottes erwahlt.

Nun konnte jemand einwenden: Na gut, Jesus Christus hat irgendwann einmal gelebt, er ist eine Gestalt der Ge-
schichte, aber doch langst Vergangenheit. Wie soll er uns helfen, uns an Gott zu erinnern und so fir heute Hilfe und
Orientierung zu erfahren? Das Johannesevangelium bringt die Antwort auf den Punkt: Gott hat seinen einzigen Sohn
hergegeben, und dieser hat sich bis zum AuBersten fiir uns eingesetzt, ,damit jeder, der an ihn glaubt, nicht verloren
geht, sondern ewiges Leben hat” (Joh 3,16). Unser Glaube, das ist der Akt und die Ubung des Vertrauens, mit der wir
uns an Jesus binden. Unser Glaube, das ist manchmal die miihsame Bewegung, aufzustehen und heimzulaufen wie
das Kind in der Schule, um das Ebenbild Gottes, Jesus, anzuschauen, ihn kennenzulernen und sich sein Bild immer
mehr einzuprdgen. Unser Glaube, das ist reine Gnade, weil niemand von uns ohne Gottes Hilfe glauben kann. Unser
Glaube, das ist eine gottliche Tugend, die wir aber eintiben kdnnen, indem wir beten, uns fir die faszinierende Welt
des christlichen Bekenntnisses interessieren, uns durch die Sakramente starken lassen und glitig handeln, weil Gott
uns ja ebenso im Gesicht unserer Schwestern und Brlider anschaut. Glaube, das ist Gottes Gabe und menschliche
Kunst in einem. Solcher Glaube verbindet uns mit dem Geheimnis Gottes. Er schlieBt das Leben auf und macht es
kostbar, jetzt schon und ewig.

Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist, das ist die dreieine Liebe, der wir uns verdanken, durch die wir leben
und die einmal unser Ziel sein wird. Ein faszinierender Gott, unbegreiflich und doch nahbar — vor allem denen, die
sich ein kindliches Sehnen bewahren, wie der kleine Nico. Als er zuriickkam, malte er die Buchstaben seines Lebens,
einen schoner als den anderen.
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